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MODERSMAL OCH LITTERATUR

SVENSKA OCH LITTERATUR

MOO01 Att tolka och producera text (2sp)

centrala textgenrer: berattande, beskrivande, instruerande, stallningstagande och
reflekterande texter och kombinationer av dessa

att skapa texthelheter; analys av textens syfte, malgrupp, kontext, innehall, struktur,
uttrycksformer och synvinklar

att skriva olika typer av texter i process, kollaborativt och individuellt samt skriva,
referera och kommentera med andra texter som underlag

textens flerstammighet och intertextualitet

text- och sprakvard

MO02-03 Text, spraklig medvetenhet och kommunikation (1+1sp)

olika uppfattningar om sprak: sprak som struktur, sprak som ett meningsskapande
element, sprak som ett socialt och samhalleligt fenomen, sprak som maktmedel
multilitteracitet och textgenre som begrepp, det vidgade textbegreppet
sprakpolitik, en- och flersprakighet, sprakideologier, sprakvard

reflektioner 6ver den egna kommunikativa kompetensen, formaga att ge och ta emot
respons, formaga att lyssna samt malinriktat och konstruktivt delta i gruppens
kommunikation

analys av olika kommunikationssituationer, konstruktion av samtal,
betydelseférhandlingar, spraket och icke-verbal kommunikation samt roller,
anspanning, talangslan och kohesion i anslutning till gruppkommunikation

sprak och identitet samt hur spraket ar féranderligt och kontextbundet

MOO04 Finlandssvenska och nordiska texter (2sp)

litteraturens roller och olika satt att Iasa och uppleva litteratur, att Iasa och skriva i
funktionellt och estetiskt syfte

berattelser och narrativitet i skon- och facklitteratur samt andra texter, till exempel
teater, film, spel eller andra medietexter

centrala litterara genrer, uttrycksformer och begrepp som anvands for att analysera
olika satt att tolka litteratur

den finlandssvenska litteraturen som en del av den nordiska litteraturen

MOO05 Argumentation och paverkan (2sp)

yttrandefrihet, mediekritik, medieetik

ideologiskt fargade texter och skillnaden mellan asikter och vetenskaplig kunskap
verbala och visuella medel som anvands i syfte att paverka mottagaren samt
argumentation och retoriska stilmedel

kallkritik, informationssokning och -hantering, upphovsratt

att analysera och producera skriftliga och muntliga texter som tar stéllning och
paverkar



MOO06-07 Att producera text och kommunicera (1+1sp)

skrivprocessen: val och avgransning av tema, val av perspektiv, disposition,
redigering och finslipning, ge och ta emot respons

skriva med annat material som underlag, text- och sprakvard

ordkonst och kreativt skrivande som starker skribentens egen rost

anspanning, taldngslan och koncentrationsniva, publikkontakt och ahérarnas ansvar
sammanstallning och framférande av ett inlagg individuellt, i grupp eller som en
audiovisuell text; fardigheter i att fokusera, ta kontakt, askadliggéra och uttrycka sig
kommunikationsfardigheter och -etik i olika kommunikationskanaler, till exempel
sociala medier

analys och beddmning av muntliga och audiovisuella texter

MOO08 Litteratur i kontext (2sp)

finlandsk litteratur som en multimodal, flerstammig och flersprakig del av
varldslitteraturen

analys och tolkning av litteratur i forhallande till olika kontexter, till exempel
forfattarens och genrens kontext, den historiska och kulturella kontexten eller den
samhalleliga och politiska kontexten

granskning av texter ur olika synvinklar, till exempel utgaende fran olika
manniskosyner, identiteter, varldsbilder, vardegrunder och idévarldar

MOO09 Muntlig kommunikation (2sp)

kommunikationsfardigheter som kravs i samband med studier och arbetsliv, till
exempel sddana som relaterar till méten, férhandlingar och arbetsintervjuer
framférandet av en egen idé eller synpunkt pa ett dvertygande satt,
argumentationsteknik och retoriska medel

analys av olika kommunikationssituationer och -relationer samt av faktorer som
paverkar dem, konflikter och problemlésning i grupp

dialogisk och konstruktiv kommunikation, etiska spelregler fér kommunikation
eventuellt deltagande i slutprovet fér muntlig kommunikation

MO10 Fordjupad skrivkompetens (2sp)

fordjupad skrivkompetens: vidareutveckla sin férmaga att uttrycka sig i skrift och
skriva langre sakprosatext med utgangspunkt i olika textmaterial

medvetandegodra sin egen formaga att hantera skrivprocessen och redigera texter
att planera och producera stallningstagande och reflekterande texter

férmagan att hantera material, utvardering av kallor, kallkritik, upphovsratt
medvetandegora olika faser i skrivprocessen och fokusera tidsanvandningen
avgransning av tema, val av perspektiv och material samt olika satt att anvanda
material

redigering och finslipning av text, skribentens egen rost, text- och sprakvard



MO11 Fordjupad laskompetens (2sp)

e fordjupad laskompetens: analys och tolkning av olika slag av fakta- och medietexter
och fiktiva texter med hjalp av relevanta begrepp
olika satt att tolka texter
relationen mellan en text och dess situationsbundna och kulturella kontex
olika satt att skapa mening i texter, till exempel genom olika uttryckssatt och -former
samt struktur

MO12PG Drama (2sp)

e utforska berattande utgdende fran dramakonventioner

e skapa egna texter

e (gestalta texter

e lara sig olika dramatiska uttrycksmedel

e avslappningsévningar, koncentrationsdvningar, frusna bilder, att bygga upp roller,
improvisationer
att arbeta med rést och ljud
analysera berattande
fa félja med hur en produkt kommer till pa en professionell scen, visa upp en produkt
infor publik

MO13PG Teater (2sp)

e aktivt delta i processen frdn manus till premiar: manusskrivande, regiarbete,
scensattning, rolltolkning, scenografi

MO14PG Arsbok (2sp)

e aktivt delta i redaktionellt arbete; i processen fran planering till fardig produkt: en
arsbok

e producera och bearbeta texter, andras och egna, valja och sammanstalla dem i
slutlig form

SVENSKA SOM ANDRASPRAK OCH LITTERATUR
Se narmare innehall i Svenska och litteratur.



FINSKA (ANDRA INHEMSKA)
FINSKA, A.LAROKURS

FINAO1 Studiefardighet och spraklig identitet (1 sp)

Det har ar ett kortare studieavsnitt dar vi bl.a jobbar med att kartlagga vad den studerande
kan just nu. Sedan stéller vi upp realistiska mal och testar olika metoder for att under
gymnasietiden na en fungerande tva(tre)sprakighet.

FINAO2 Miljo och kommunikation (3 sp)

Detta studieavsnitt stracker sig 6ver tva perioder och temat ar den studerandes vardag. Vi
jobbar med ord och uttryck kring studier, boende, fritid och matvanor. | man av méjlighet tar
vi kontakt med en finsk gymnasieklass och gor olika muntliga évningar tillsammans.

FINAO3 Hallbar framtid och vetenskap (2 sp)

| detta avsnitt ar fokus pa teknik och vetenskap. Vi testar pa att Iasa och forsta
popularvetenskapliga texter pa finska och har ocksa som mal att halla en presentation om
nagot amne som intresserar.

FINA04 Medier och samhalle (2 sp)

Vi bekantar oss med det finsksprakiga Finland, dess storsta dagstidningar, de mest populara
webbsidorna och nyhetssandningar. Vi tar en titt pa landets storsta partier och lar oss ord
och uttryck som har att géra med samhallsskick.

FINAOS5 Utbildning och arbetsliv (2 sp)

| Finland foérvantar sig de flesta arbetsgivare att du klarar dig i en finsksprakig vardag. |
samband med arbetssékning kollas detta upp. Vi 6var pa att géra en CV pa finska bade
skriftligt och med hjalp av video. Vi férbereder oss pa att svara pa de vanligaste
intervjufragorna och ge ett bra intryck. Ett annat tema fér studieavsnittet ar féretagsamhet.

FINAO06 Sprak och kultur (2 sp)

Antligen dags att stanna upp och njuta av det finska sprakets manga méjligheter! Vi laser
korta romaner, noveller, dikter och sangtexter. Vi bekantar oss med nagra av giganterna
inom det finska kulturlivet, bade levande och déda. Utmaningen i denna kurs ar att 1asa en
hel roman pa finska - kort eller lang. Om vi far méjlighet gar vi och ser en finsk pjas.

FINAO7 Skriftlig kommunikation (2sp)

| detta avsnitt ligger fokus pa skrivandet och malet ar att bli sdkrare pa att kommunicera
skriftligt inom olika genrer. | slutet av kursen ger vi ut en skoltidning pa finska.



FINA0O8 Kommunicera och paverka muntligt (2sp)

| studieavsnittet ligger fokus pa att 6va olika muntliga situationer. En god talad finska behévs
i manga officiella sammanhang, t.ex. pa méten, i forsaljningssamtal och i presentationer av
olika slag. Vi jobbar med parévningar, gér sma videor, gor presentationer av nagot intressant
amne. Det har studieavsnittet kommer att ge dig storre sjalvfortroende i att tala finska ocksa i
mer officiella sammanhang.

FINAO9PG Infor studentprovet i finska (2 sp)

| studieavsnittet gar vi igenom de olika delmomenten i studentprovet i finska och sedan
skraddarsys innehallet delvis enligt den studerandes behov och utmaningar.

FINA10PG Repetera infor gymnasiets finska (2sp)

Vi inleder gymnasiets studier i finska genom att repetera hogstadiets kurs. | studieavsnittet
ingar hor- och lasforstaelser samt kortare skrivuppagifter. Vi jobbar kommunikativt med olika
vardagssituationer, bekantar oss med finsk musik och finska youtubers. Som avslutning pa
studieavsnittet ser vi en finsk film.

FINA11PG Repetera studieavsnitten FINA1-3 (2sp)

| det har studieavsnittet tar vi sats infoér de kvarvarande finskastudierna. Vi satter nya mal
och gér sma inhopp i de studieavsnitt som ligger bakom, styrker och repeterar det redan
inlarda. Vi avslutar med att se en finsk film och jobba med den.

FINSKA, MODERSMALSINRIKTAD LAROKURS
FIM01 Studiefardighet och spraklig identitet (1sp)

Det har ar ett kortare studieavsnitt dar vi lagger fokus pa att kartlagga vad den studerande
kan just nu. Sedan stéller vi upp realistiska mal och testar olika metoder for att under
gymnasietiden na en fungerande tva(tre)sprakighet.

FIM02 Miljo och kommunikation (3sp)

Studieavsnittet stracker sig 6ver tva perioder och fokus ligger pa den studerandes vardag. Vi
jobbar med ord och uttryck kring studier, boende, fritid och matvanor.

FIM03 Hallbar framtid och vetenskap (2sp)

| detta avsnitt ar fokus pa teknik och vetenskap. Vi testar pa att Iasa och forsta lite knepigare
texter och har ocksa som mal att ha en presentation infér klassen pa finska.



FIM04 Medier och samhalle (2sp)

Vi bekantar oss med det finsksprakiga Finland, dess storsta dagstidningar, de mest populara
webbsidorna och nyhetssandningar. Vi tar en titt pa landets storsta partier och lar oss ord
och uttryck som har att géra med samhallsskick.

FIMO05 Utbildning och arbetsliv (2sp)

| studieavsnittet jobbar vi med temat utbildning ur olika synvinklar. Vi férbereder oss pa att
svara pa de vanligaste intervjufragorna i en arbetsintervju och 6var att géra en CV och
skriftlig arbetsansodkan pa finska. Ett annat tema for studieavsnittet ar féretagsamhet.

FIM06 Sprak och kultur (2sp)

Antligen dags att stanna upp och njuta av det finska sprakets manga méjligheter! Vi laser
korta romaner, noveller, dikter och sangtexter. Vi bekantar oss med nagra av giganterna
inom det finska kulturlivet, bade levande och déda. Utmaningen i denna kurs ar att lasa en
hel roman pa finska - kort eller lang. Om vi far méjlighet gar vi och ser en finsk pjas.

FIMO7 Skriftlig kommunikation (2sp)

| detta avsnitt ligger fokus péa skrivandet och malet ar att bli sékrare pa att kommunicera
skriftligt inom olika genrer.

FIM08 Kommunicera och paverka muntligt (2sp)

| studieavsnittet ligger fokus pa att 6va olika muntliga situationer. En god talad finska behdvs
i manga officiella sammanhang, t.ex. pa méten, i forsaljningssamtal och i presentationer av
olika slag. Vi jobbar med pardvningar, gér sma videor, gor presentationer av nagot intressant
amne. Det har studieavsnittet kommer att ge dig storre sjalvfortroende i att tala finska ocksa i
mer officiella sammanhang.

FIMO9PG Infor studentprovet i finska (2sp)

| studieavsnittet gar vi igenom de olika delmomenten i studentprovet i finska och sedan
skraddarsys innehallet delvis enligt den studerandes behov och utmaningar.

FINSKA, B1-LAROKURS
FINB101 Studiefardigheter och spraklig identitet (1sp)

Det har ar ett kortare studieavsnitt dar vi lagger fokus pa att kartlagga vad den studerande
kan just nu. Sedan staller vi upp realistiska mal och testar olika metoder for att under
gymnasietiden na en fungerande tva(tre)sprakighet.



FINB102 Miljo och kommunikation (3sp)

Nu kor vi igang pa riktigt. Studieavsnittet stracker sig dver tva perioder.Vi jobbar med ord och
uttryck kring studier, boende, fritid och matvanor. | studieavsnittet ar ett stérre tema natur
och miljo.

FINB103 Media och samhélle och hallbar framtid (2sp)

| detta avsnitt bekantar vi oss med finsk media: TV, radio och tidningar. Vi laser lattare
tidningstexter om olika teman och goér egna sma nyhetssandingar pa finska.

FINB104 Utbildning och arbetsliv (2sp)

Vi 6var att géra en CV pa finska. Vi forbereder oss pa att svara pa de vanligaste
intervjufragorna och ge ett bra intryck. Ett annat tema for studieavsnittet ar foretagsamhet.

FINB105 Sprak och kultur (2sp)

| detta studieavsnitt repeterar vi det tidigare inlarda och befaster det genom mangsidiga
ovningar. Vi laser korta skonlitterara texter och jobbar kring finsk musik och finska lattexter.
Om vi far méjlighet gar vi och ser en finsk pjas.

FINB106 Kommunicera och paverka muntligt (2sp)

| det har studieavsnittet har vi fokus pa att prata finska i olika situationer. Vi évar
vardagsfinska och aven att gora korta presentationer av ett fritt amne. Vaga prata finska!

FINB107 Skriftlig kommunikation (2sp)

Bli sakrare pa skriven finska! | detta studieavsnitt jobbar vi med att skriva korta finska texter
ensamma och i grupp.

FINB108PG Repetera infor gymnasiets finskakurs (2sp)

Det har ar ett studieavsnitt dar vi repeterar och befaster grundskolans finskakurs. Vi évar
praktiska situationer genom pardvningar och draman. Vi laser texter i anknytning till temat
vardag och hobbies och kartldgger samtidigt eventuella behov av stdd och hjalp infor
gymnasiets finskastudier.

FRAMMANDE SPRAK
ENGELSKA
ENGELSKA, A-LAROKURS

ENAO01_02 Individen och engelskan som globalt sprak (1+3sp)

Studieavsnittets uppgift ar att introducera malen for sprakstudierna i gymnasiet i férhallande
till det kontinuerliga larandet och framtidens behov i en flersprakig foranderlig varld. Den
studerande vanijer sig vid sprakstudier pa gymnasieniva, dar malspraket anvands sa mycket
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som mdjligt. Studieavsnittets uppgift &r ockséa att utveckla den studerandes sprakliga
medvetenhet och sprakliga identitet samt fardigheter i sjalvvardering och kamratrespons och
starka den studerandes och gruppens kompetens for valbefinnande.

Darutover granskas malspraket utifran den globala kompetensen samt hur spraket och
sprakkunskaper inverkar pa etiskt hallbart agerande i all kommunikation. Begreppet
konstruktiv kommunikation som ett centralt delomrade inom sprakkunskapen. Den
studerande dvar kommunikation i situationer som éverskrider sprakliga och kulturella
granser.

ENAO03 Engelska spraket och kulturen som kreativt uttryckssatt (2sp)

Studieavsnittets uppgift ar att fordjupa den kulturella forstaelsen. Spraklig och kulturell
mangfald samt varderingar som férmedlas genom kulturen till individen och samhallet
behandlas. Konstarternas betydelse granskas utifran deras paverkan. Den studerande
handleds i att dra nytta av andra studier eller laromiljéer samt sina livsmiljder. | studierna kan
inga ett mer omfattande kreativt arbete.

ENAO04 Engelskan som ett verktyg att paverka (2sp)

Studieavsnittets uppgift ar att utveckla tankandet och studiefardigheterna genom att den
studerande far 6va sina fardigheter i att kritiskt Iasa och s6ka information samt dartill
hérande fardigheter i att tillampa och producera information. | studieavsnittet granskas
delaktighet, aktivt agerande och uppbyggande av demokrati pa malspraket i en sprakligt,
kulturellt och askadningsmassigt mangskiftande varld.

ENO05 Hallbar framtid och vetenskap (2sp)

Studieavsnittets uppgift ar att fordjupa den studerandes fardigheter i att soka information
inom olika vetenskaper, sarskilt med hansyn till att granska kallors tillférlitighet samt starka
hens fardigheter i att tolka och producera text. Uppgiften ar ocksa att utveckla den
studerandes fardigheter att stalla fragor och hitta svar eller I6sningar inom temat hallbar
framtid och vetenskap, bade individuellt och i grupp.

ENAO06 Engelska i fortsatta studier och arbetsliv (2sp)

Studieavsnittets uppgift ar att fordjupa den studerandes uppfattning om sprakfardigheter
som arbetslivsfardighet och socialt kapital i en féranderlig varld. | studieavsnittet diskuteras
planering av fortsatta studier och karriar samt arbete, aven i internationella sammanhang.

ENAO7 Miljo och hallbar livsstil (2sp)

Studieavsnittets uppgift ar att att utveckla den studerandes fardigheter att fungera som en
varldsmedborgare som har kunskap, fardighet och vilja att delta i debatter kring globala
miljéfragor. Samtidigt som de har synvinklarna behandlas utifrdn den studerandes livsmiljo,
gar man i studieavsnittet dven in pa hur internationella organisationer hanterar fragor om
hallbar livsstil.
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ENA08 Kommunicera och paverka muntligt (2sp)

Studieavsnittets uppgift ar att va de mangsidiga, muntliga sprakfardigheter som kravs for
att medverka internationella sammanhang och att ge den studerande verktyg for att
kontinuerligt utveckla sina muntliga sprakkunskaper. Studieavsnittets uppgift ar ocksa att
starka den studerandes fardigheter att forhandla samt att respektera och ta hansyn till andra.

ENAO9PG Preparationskurs (2sp)
Ovningskurs infér studentproven.
ENA10PG Internationellt utbyte (2sp)

Utbytesverksamhet med en gymnasieskola i ett annat land.

FRANSKA, B2-LAROKURS

FRB201 La vie quotidienne (2sp)

Vi lar oss att hantera sociala moten i vardagen och att utratta vardagliga arenden. Vi lar oss
diskutera var fritid och vara hobbyer samt gymnasievardagen.

FRB202 Bienvenue chez nous! (2sp)

Vi lar kdnna malsprakets geografiska spridning samt olika varianter av spraket. Vi behandlar
Finland pa malspraket utifran studieperspektiv, samt diskuterar traditioner och kulturella
skillnader.

FRB203 On va bien (2sp)
Vi arbetar med temat valbefinnande och halsa samt olika livsskeden.
FRB204 La culture francaise (2sp)

Vi behandlar sprak- och kulturomradets olika kulturella teman, évriga aktuella kulturella
teman samt jobbar kreativt utifrdn studerandes egna intressen inom omradet.

FRB205 Ma vie scolaire et professionnelle (2sp)

Vi behandlar gymnasiestudier, eventuella fortsatta studier, arbetsliv och framtidsplaner.
FRB206 Les actualités et les médias (2sp)

Vi behandlar medier pa malspraket, aktuella teman inom medierna samt kallkritik.
FRB207 L'environnement et la vie durable (2sp)

Vi behandlar olika boendemiljoer och hallbar livsstil som tema.

FRB208 Mes compétences linguistiques (2sp)



12

Studieavsnittets tema ar internationellt kunnande och samarbete. Vi bekantar oss med olika
internationella system for utvardering av sprakkunskaper och vilka krav pa sprakkunskaper
som finns, bland annat vid fortsatta studier. Studerande bildar sig en helhetsuppfattning om
sina grundlaggande sprakkunskaper. De fardigheter som studerande utnyttjar for att
sjalvstandigt fortsatta utveckla sitt kunnande starks.

FRB209PG Expérience internationale (2sp)

Vi skapar internationella kontakter och anvander vara sprakkunskaper i praktiken i
autentiska situationer, bade muntligt och skriftligt.

FRB210PG Salut les amis! (2sp)

Studerande bekantar sig med malspraket och dess stallning i varlden samt i foérhallande till
andra sprak som studerande kanner till. Studerande lar sig de viktigaste artighetsfraserna
samt att kommunicera pa malspraket i vardagliga situationer.

FRB211PG Bon voyage! (2sp)

Studerande lar sig beskriva den narmsta familjekretsen och vardagen, hantera olika sociala
moéten samt utratta vardagliga arenden.

TYSKA, B2-LAROKURS

TYB201 Unser Alltag (2sp)

Vi lar oss att hantera sociala méten i vardagen och att utratta vardagliga arenden. Vi lar oss
diskutera var fritid och vara hobbyer samt gymnasievardagen.

TYB202 Willkommen bei uns (2sp)

Vi lar kdnna malsprakets geografiska spridning samt olika varianter av spraket. Vi behandlar
Finland pa malspraket utifran studieperspektiv, samt diskuterar traditioner och kulturella
skillnader.

TYB203 Uns geht’s gut (2sp)
Vi arbetar med temat valbefinnande och halsa samt olika livsskeden
TYB204 Die deutsche Kultur (2sp)

Vi behandlar sprak- och kulturomradets olika kulturella teman, évriga aktuella kulturella
teman samt jobbar kreativt utifran studerandes egna intressen inom omradet.

TYB205 Studium, Arbeit und Zukunft (2sp)
Vi behandlar gymnasiestudier, eventuella fortsatta studier, arbetsliv och framtidsplaner.

TYB206 Aktualitiaten und Medien (2sp)
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Vi behandlar medier pa malspraket, aktuella teman inom medierna samt kallkritik.
TYB207 Nachhaltig wohnen und leben (2sp)

Vi behandlar olika boendemiljéer och hallbar livsstil som tema.

TYB208 Meine Sprachkompetenz (2sp)

Studieavsnittets tema ar internationellt kunnande och samarbete. Vi bekantar oss med olika
internationella system for utvardering av sprakkunskaper och vilka krav pa sprakkunskaper
som finns, bland annat vid fortsatta studier. Studerande bildar sig en helhetsuppfattning om
sina grundlaggande sprakkunskaper. De fardigheter som studerande utnyttjar for att
sjalvstandigt fortsatta utveckla sitt kunnande starks.

TYB209PG Internationale Erfahrung (2sp)

Vi skapar internationella kontakter och anvander vara sprakkunskaper i praktiken i
autentiska situationer, bade muntligt och skriftligt.

TYB210PG Hallo Freunde! (2sp)

Studerande bekantar sig med malspraket och dess stallning i varlden samt i forhallande till
andra sprak som studerande kanner till. Studerande lar sig de viktigaste artighetsfraserna
samt att kommunicera pa malspraket i vardagliga situationer.

TYB211 Gute Reise! (2sp)

Studerande lar sig beskriva den narmsta familjekretsen och vardagen, hantera olika sociala
mdten samt utratta vardagliga arenden.

FRANSKA, B3-LAROKURS

FRB301 Salut les amis! (2sp)

Studerande bekantar sig med malspraket och dess stallning i varlden samt i férhallande till
andra sprak som studerande kanner till. Studerande lar sig de viktigaste artighetsfraserna
samt att kommunicera pa malspraket i vardagliga situationer.

FRB302 Bon voyage! (2sp)

Studerande lar sig beskriva den narmsta familjekretsen och vardagen, hantera olika sociala
moten samt utratta vardagliga arenden.

FRB303 La vie quotidienne (2sp)

Vi lar oss att hantera sociala méten i vardagen och att utratta vardagliga arenden. Vi lar oss
diskutera var fritid och vara hobbyer samt gymnasievardagen.

FRB304 Bienvenue chez nous! (2sp)
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Vi lar kdnna malsprakets geografiska spridning samt olika varianter av spraket. Vi behandlar
Finland pa malspraket utifran studieperspektiv, samt diskuterar traditioner och kulturella
skillnader.

FRB305 On va bien (2sp)
Vi arbetar med temat valbefinnande och halsa samt olika livsskeden.
FRB306 La culture frangaise (2sp)

Vi behandlar sprak- och kulturomradets olika kulturella teman, 6vriga aktuella kulturella
teman samt jobbar kreativt utifran studerandes egna intressen inom omradet.

FRB307 Ma vie scolaire et professionnelle (2sp)

Vi behandlar gymnasiestudier, eventuella fortsatta studier, arbetsliv och framtidsplaner.
FRB308 Les actualités et les médias (2sp)

Vi behandlar medier pa malspraket, aktuella teman inom medierna samt kallkritik.
FRB309PG L’environnement et la vie durable (2sp)

Vi behandlar olika boendemiljéer och hallbar livsstil som tema.

FRB310PG Mes compétences linguistiques (2sp)

Studieavsnittets tema ar internationellt kunnande och samarbete. Vi bekantar oss med olika
internationella system for utvardering av sprakkunskaper och vilka krav pa sprakkunskaper
som finns, bland annat vid fortsatta studier. Studerande bildar sig en helhetsuppfattning om
sina grundlaggande sprakkunskaper. De fardigheter som studerande utnyttjar for att
sjalvstandigt fortsatta utveckla sitt kunnande starks.

FRB311PG Expérience internationale (2sp)

Vi skapar internationella kontakter och anvander vara sprakkunskaper i praktiken i
autentiska situationer, bade muntligt och skriftligt.

TYSKA, B3-LAROKURS

TYB301 Hallo Freunde (2sp)

Studerande bekantar sig med malspraket och dess stallning i varlden samt i forhallande till
andra sprak som studerande kanner till. Studerande lar sig de viktigaste artighetsfraserna
samt att kommunicera pa malspraket i vardagliga situationer.

TYB302 Gute Reise! (2sp)
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Studerande lar sig beskriva den narmsta familjekretsen och vardagen, hantera olika sociala
moten samt utratta vardagliga arenden.

TYB303 Unser Alltag (2sp)

Vi lar oss att hantera sociala méten i vardagen och att utratta vardagliga arenden. Vi lar oss
diskutera var fritid och vara hobbyer samt gymnasievardagen.

TYB304 Willkommen bei uns! (2sp)

Vi lar kdnna malsprakets geografiska spridning samt olika varianter av spraket. Vi behandlar
Finland pa malspraket utifran studieperspektiv, samt diskuterar traditioner och kulturella
skillnader.

TYB305 Uns geht’s gut (2sp)
Vi arbetar med temat valbefinnande och halsa samt olika livsskeden.
TYB306 Die deutsche Kultur (2sp)

Vi behandlar sprak- och kulturomradets olika kulturella teman, évriga aktuella kulturella
teman samt jobbar kreativt utifrdn studerandes egna intressen inom omradet.

TYB307 Studium, Arbeit und Zukunft (2sp)

Vi behandlar gymnasiestudier, eventuella fortsatta studier, arbetsliv och framtidsplaner.
TYB308 Aktualitaten und Medien (2sp)

Vi behandlar medier pa malspraket, aktuella teman inom medierna samt kallkritik.
TYB309PG Nachhaltig wohnen und leben (2sp)

Vi behandlar olika boendemiljéer och hallbar livsstil som tema.

TYB310PG Meine Sprachkompetenz(2sp)

Studieavsnittets tema ar internationellt kunnande och samarbete. Vi bekantar oss med olika
internationella system for utvardering av sprakkunskaper och vilka krav pa sprakkunskaper
som finns, bland annat vid fortsatta studier. Studerande bildar sig en helhetsuppfattning om
sina grundlaggande sprakkunskaper. De fardigheter som studerande utnyttjar for att
sjalvstandigt fortsatta utveckla sitt kunnande starks.

TYB311PG Internationale Erfahrung(2sp)

Vi skapar internationella kontakter och anvander vara sprakkunskaper i praktiken i
autentiska situationer, bade muntligt och skriftligt.

MATEMATIK
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GEMENSAMT STUDIEAVSNITT | MATEMATIK

MAGO01 Tal och ekvationer (2sp)

procentrakning, brakrakning och potenser
kvadratrot och kubikrot

direkt och omvand proportionalitet
funktion, ritning och tolkning av grafer
forstagradsekvationer och ekvationspar
potensfunktioner och potensekvationer

LANG LAROKURS | MATEMATIK

MAAO02 Funktioner och ekvationer 1 (3sp)

polynomfunktioner och -ekvationer samt polynomolikheter
andragradsekvationer

faktorisering och minnesregler

potensfunktioner och potensekvationer

rationella funktioner och ekvationer samt rotfunktioner och ekvationer

MAAO03 Geometri (2sp)

likformighet

sinus- och cosinussatsen

berakning av langder, vinklar och areor i anknytning till manghoérningar

geometrin for cirkeln och dess delar samt for rata linjer i anknytning till cirkeln
berakningar av langder, areor och volymer i anknytning till raka cylindrar, koner och
klot

MAAO04 Analytisk geometri och vektorer (3sp)

ekvationer for en rat linje, cirkel och parabel
ekvationssystem och absolutbeloppsekvationer
parallella och ortogonala linjer

avstand fran en punkt till linje

grundlaggande egenskaper hos vektorer
vektorberakningar i planet

MAAO05 Funktioner och ekvationer 2 (2sp)

riktad vinkel, radianer och enhetscirkeln
sinus- och cosinusfunktioner samt ekvationer
potenser med brakexponent
exponentialfunktioner och ekvationer
logaritm och rakneregler for logaritmer
logaritmfunktioner och ekvationer

MAAO06 Derivata (3sp)
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en funktions gransvarde, kontinuitet och derivata

derivering av polynomfunktioner, rationella funktioner och rotfunktioner
derivering av sinus- och cosinusfunktioner samt av exponential och
logaritmfunktioner

derivator av produkter och kvoter av funktioner

sammansatta funktioner och deras derivator

undersokning av forloppet hos en funktion

MAAO7 Integralkalkyl (2sp)

primitiv funktion och integrering av de viktigaste elementara funktionerna
integraler

rektangelmetoden

berakning av areor och volymer

MAAO08 Statistik och sannolikhetsldra (2sp)

lagesmatt och standardavvikelse

korrelation och regression

klassisk och statistisk sannolikhet samt rakneregler for sannolikheter
permutationer och kombinationer

diskret sannolikhetsfordelning

vantevarde for en diskret fordelning

MAAO09 Ekonomisk matematik (1sp)

aritmetisk och geometrisk talféljd samt deras summor
ranterakning

depositioner och lan

ekonomiska modeller med talféljder och summor

MAA10 3D-geometri (2sp)

vektorframstallning i ett tredimensionellt koordinatsystem
skalarprodukt och vektorprodukt

punkt, rat linje och plan i rymden

en vinkel i rymden

funktioner med tva variabler och ytor i rymden

rymdgeometriska tillampningar inom differential- och integralkalkyl

MAA11 Algoritmer och talteori (2sp)

grundbegrepp och flddesdiagram
programmering av enkla algoritmer
konnektiv och sanningsvarden
delbarhet hos hela tal

Euklides algoritm

aritmetikens grundsats
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MAA12 Analys och kontinuerlig fordelning (2sp)

styckvis definierad funktion

allmanna egenskaper och undersodkning av kontinuitet och deriverbarhet fér en
funktion

invers funktion

gransvarden nar variabeln gar mot oandligheten

generaliserade integraler

kontinuerliga férdelningar, normalférdelning och normering

MAA13PG Repetition (2sp)

funktioner och ekvationer
geometri och trigonometri
differential- och integralkalkyl
sannolikhet och statistik
fordjupning i tekniska hjalpmedel

MAA14PG Digitala hjalpmedel (2sp)

introduktion av tekniska hjalpmedel i matematiken
funktionsbegreppet

I6sning av ekvationer

I6sning av matematiska problem

repetition av tidigare inhamtad kunskap

KORT LAROKURS | MATEMATIK

MABO02 Uttryck och ekvationer (2sp)

ekvationer, ekvationspar och problemlésning

polynomfunktioner av andra graden I6sning av andragradsekvationer
aritmetisk talfoljd och summa

geometrisk talféljd och summa

MABO03 Geometri (2sp)

likformighet och skala

trigonometri i en ratvinklig triangel

Pythagoras sats

bestdmning av area och volym for figurer och kroppar
anvandning av geometriska metoder i koordinatsystemet

MABO04 Matematiska modeller (2sp)

linjara och exponentiella modeller
I6sning av exponentialekvationer
prognoser och bedémning av kvaliteten i en modell
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MABO05 Statistik och sannolikhet (2sp)

askadliggérande av statistiskt material och bestamning av nyckeltal
regression och korrelation

prognostisering

sannolikhetsbegreppet och enkla sannolikhetsberakningar
kombinationer och multiplikationsprincipen

modeller i sannolikhetslara

MAB06_07 Ekonomisk matematik (1+1sp)

relativ andel, jamforelse, berakning av férandring

index, skatter, valutor

enkel ranterakning, ranta pa ranta, nuvarde, diskontering
depositioner och lan

ekonomiska modeller med talféljder och summor

MABO08 Matematisk analys (2sp)

grafiska och numeriska metoder

polynomfunktionens derivata

undersokning av tecken och férlopp hos en polynomfunktion

bestdmning av stoérsta och minsta varde fér en polynomfunktion

bestdmning av forandringshastigheten for en funktion med hjalp av programvara

MABDO09 Statistik och sannolikhetsfordelningar (2sp)

normalférdelning och begrepp fér normering av férdelningen (vantevarde och
standardavvikelse)

upprepat forsok

binomialférdelning

konfidensintervall och felmarginal

MAB10PG Repetition (2sp)

uttryck och ekvationer

geometri

matematisk analys

statistik och sannolikhet
fordjupning i tekniska hjalpmedel

MAB11PG Digitala hjalpmedel (2sp)

introduktion av tekniska hjalpmedel i matematiken
funktionsbegreppet

Idsning av ekvationer

I6sning av matematiska problem

repetition av tidigare inhamtad kunskap
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BIOLOGI
BI01 Livet och evolutionen (2sp)

e biologi som vetenskap, de biologiska vetenskapsomradena och
forskningsmetoderna

e fordkning, variation och naturligt urval samt arternas uppkomst och
anpassning

e klassificering av organismerna

BI02 Ekologins grunder (1sp)

e ekosystemets struktur, amnenas kretslopp och energiflédet i ett ekosystem

e populationernas egenskaper, arternas anpassning och utbredning samt
forhallandet mellan olika arter

e genetisk mangfald hos en art samt arternas och ekosystemens mangfald

BI03 Manniskans inverkan pa ekosystemen (1sp)

e forandringar i ekosystemen som orsakats av manniskan samt olika I6sningar
pa dessa miljdproblem
manniskans inverkan pa naturens mangfald
ekologiskt hallbar utveckling, ekosystemtjansternas betydelse och hallbar
livsstil

BI04 Cellen och arftligheten (2sp)

e strukturen och funktionen hos en cell med cellkarna, de olika biomolekylerna
samt genernas funktion
fotosyntes, cellandning och jasningsreaktioner
cellernas férdkning och arftlighetens grunder

BI05 Manniskans biologi (2sp)

e cellernas differentiering, vavnadstyper och organens sammansattning

e reglering av manniskokroppen med hjalp av nervsystem och hormoner

e funktionen hos olika organsystem samt kroppens anpassningsformaga till
miljon

e manniskans fortplantning

BI06 Biotekniken och dess tillampningar (2sp)

mikrober; bakterier, virus och anvandning av dem inom bioteknik
manipulation av DNA och forskning med genteknik

bioteknikens centrala tillampningar och betydelse inom bl a féradling,
medicin, miljovard och industri
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BI0O7PG Sjukdomar (2sp)

e sjukdomsmekanismer och olika typer av sjukdomar hos manniskan

o forebyggande, diagnostik och behandlingar av sjukdomar samt medicinsk
forskning

e aktuella teman ifraga om sjukdomar

BIOBPG Repetition (2sp)

e repetition av gymnasiets studieavsnitt i biologi
e dvning infor studentexamensprovet i biologi med hjalp av gamla
studentexamensuppgifter och andra liknande uppgifter

BIO9PG Biologi for YA (1sp)

grunderna i ekologi och biologisk mangfald

olika typer av miljéproblem och deras inverkan pa manniskans halsa
hallbar livsstil och dess betydelse for halsan

genetik och arftliga sjukdomar

Bl102_BI03 Ekologi och milj6 (1+1sp)
Se innehall under varje modul.
BI0O9PG_PS08PG Biologi och psykologi for YA (1+1sp)

Se innehall under moduler i respektive amne.

GEOGRAFI
GEO01 En varld i forandring (2sp)

e geografin som vetenskap och hur man tillampar geografin i arbetslivet och
vardagen

e forandringar i miljon och de globala miljokonsekvenser som dessa
férandringar medfér samt olika I6sningar pa problemen

e hallbar utveckling

GEO02 Den bla planeten (2sp)

naturgeografiska fragestallningar, informationskallor och forskningsmetoder
jordens planetariska rorelser, atmosfarens struktur, vader och klimat
jordklotets struktur och det geologiska kretsloppet, endogena och exogena
processer och fenomen

e jordmaner och vegetationszoner
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GEO03 En gemensam varld (2sp)

humangeografiska fragestallningar, informationskallor och forskningsmetoder
befolkningsstruktur, bosattningens placering, flyttningsrérelser, kulturell
mangfald och manskliga rattigheter samt stader och urbanisering

anvandning av naturresurser, industri och cirkular ekonomi

trafiknat och turism, globalisering och spridning av innovationer

GE04 Geomedia — undersok, delta och paverka (2sp)

e anvandningen av geomedia i geografiska undersdkningar; grunderna i
kartografi och geodata

e formulering av problem och s6ka, behandla, analysera, tolka, utvardera,
askadliggora och presentera forskningsmaterial

e planlaggning pa olika regionala nivaer och olika satt att delta

| studieavsnittet ingar aven en geografisk undersokningsrapport eller ett delaktighets- och
paverkansprojekt som genomfors sjalvstandigt eller i grupp.

GEO05PG Repetition (2sp)

e repetition av gymnasiets studieavsnitt i geografi
e Ovning infor studentexamensprovet i geografi med hjalp av gamla
studentprovsuppgifter och andra liknande uppgifter

FYSIK

FY01_02 Fysik for alla (1+1sp)

storhet och enhet

insamling och presentation av matresultat samt bedémning av deras tillférlitlighet,
linjar modell

planering och genomférande av enkla experimentella undersdkningar
energiproduktion, energiformer, energins bevarande och omvandling, éverféring av
energi

effekt, verkningsgrad

energiproduktionens inverkan pa miljén och pa klimatforandringen

FYO03 Energi och viarme (2sp)

kraft och mekaniskt arbete

termodynamiskt system och tillstdndsvariabler

temperatur, tryck och hydrostatiskt tryck

energins bevarande, inre energi, energifléde och varmemangd

hur ett amne varms upp och svalnar samt forandringar i aggregationstillstdnd samt
varmeutvidgning

e tillstandsférandringar hos gaser och tillstdndsekvationen for en ideal gas
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FYO04 Kraft och rorelse (2sp)

likformig och likformigt accelererad ratlinjig rérelse

vaxelverkan mellan kroppar och kraft samt Newtons lagar

krafters (ex. tyngd och friktion) sammanlagda verkan, kraftdiagram och
rorelseekvationen

rorelseenergi, potentiell energi och mekanisk energi

den mekaniska energins bevarande och mekanikens energiprincip

rérelsemangd, impuls, rérelsemangdens bevarande och endimensionella kollisioner

FYO05 Periodisk rorelse och vagor (2sp)

kraftmoment och vridning av en kropp, vridning och jamvikt i enkla fall

likformig cirkelrérelse och normalacceleration, den allmanna gravitationslagen och
planetarisk rorelse

periodisk rorelse, period, frekvens och amplitud

harmonisk kraft och svangningsrorelse samt den potentiella energin hos en
harmonisk kraft

mekaniska vagor: uppkomst, utbredning och reflexion, diffraktion och interferens,
staende vagor

ljud som vagrorelse, ljudintensitetsniva, ljudets egenskaper och utbredning

FYO06 Elektricitet (2sp)

spanning, elektrisk strém och resistans i likstromskretsar, Ohms lag

elektrisk effekt och Joules lag

koppling av motstand och Kirchhoffs lagar

ackumulatorer och en ackumulators laddningskrets

Coloumbs lag, homogent elektriskt falt, potentiell energi och potential i ett homogent
elektriskt falt

kondensator och kondensatorns energi

halvledare, diod och LED som komponenter i en stromkrets

elsakerhet: sakring, kapslingsklassning och genomslagsspanning

FYO07 Elektromagnetism och ljus (2sp)

| studieavsnittet behandlas
e magnetisk vaxelverkan, materia i magnetfalt, elektromagneter
en laddad partikels rorelse i ett homogent el- och magnetfalt
elektromagnetisk induktion, Lenz lag och virvelstrommar
generator, uppkomsten av vaxelstrom, transformatorn och transport av elektrisk
energi
elektromagnetisk stralning och dess spektrum samt svartkroppsstralningens
spektrum
ljusets reflexion, brytning, totalreflexion, interferens, diffraktion och polarisation



24

FY08 Materia, stralning och kvantisering (2sp)

| studieavsnittet behandlas

e energins kvantisering

e atomens uppbyggnad, kvanttillstanden hos atomens elektroner, den vagmekaniska
atommodellen, partikelfysikens standardmodell
atomkarnans struktur, radioaktivt sdnderfall, sdnderfallslagen
karnreaktioner, ekvivalens mellan massa och energi, atomkarnans bindningsenergi
karnkraft, fission och fusion
olika typer av joniserande stralning och deras effekter samt tillampningar
varldsalltets utveckling

FY09PG Repetition (2sp)

| studieavsnittet foérdjupar de studerande sin kunskap i
mekanik

varmelara

vagrorelselara

elektricitet och magnetism

materia och stralning

FY10PG Laborationer i fysik (2sp)

| studieavsnittet behandlas
e praktiska laborationsarbeten inom ramen for de nationella valfria studierna i fysik
e Ovning i att uppratta modeller samt verifiera och dokumentera modellerna
e eventuella studiebesok

KEMI

KEO01-02 Kemi for alla (1+1sp)

kemins betydelse i arbetslivet och i fortsatta studier
Strukturer och formler fér kemiska féreningar

Rena amnen, blandningar och separationsmetoder
Hur man beframjar en hallbar livsstil

Kemiska bindningar

Experimentell undersdkning

KEO3 Molekyler och modeller (2sp)

Framstalla och spada ut I6sningar
Funktionella grupper och namngivning
Redox-reaktioner

Molekylmodellering

Empirisk formel och strukturisomeri
Kvantmekaniska atommodellen
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KE04 Kemisk reaktion (2sp)

Experimentella undersdkningar av reaktioner

Skriva reaktionslikheter

Utbyte, begransande amne

Idealgaslagen och substansmangd

Olika typer av kemiska reaktioner allt fran férbrannings- till polymeriseringsreaktioner

KEO05 Kemisk energi och cirkuldar ekonomi (2sp)

Energi i kemiska reaktioner och i bindningar
Beakningsprinciper i reaktionsblandningar
Oxidationstal

Metallers egenskaper och dess anvandningsomraden
Elektrokemi

Planering och utférande av experiment/undersékning

KE06 Kemisk jamvikt (2sp)

Reaktionshastighet och faktorer som paverkar den

Kvalitativ och kvantitativ behandling av kemisk jamvikt

Matematisk behandling av syra-bas jamvikter

Buffertldsningar

Experimentell undersdkning av fenomen i anknytning till reaktionshastighet
Grafisk analys av fenomen med datortillampning

KEO7PG Repetition (2sp)

kemiska bindningar
stokiometriska berakningar
reaktioner och jamvikt
organisk kemi

KEO8PG Laborationer i kemi (2sp)

separationsmetoder

kvantitativa och kvalitativa analysmetoder
vardagskemi

studiebesdk/resor till industrier/universitet
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FILOSOFI

FI01 Introduktion i filosofiskt tankande (2sp)
Malen for studieavsnittet ar att den studerande ska:

e bilda sig en uppfattning om filosofins natur och metoder genom att satta sig in i
filosofiska problem och tankbara I6sningar pa dem

e lara sig att bedéma sanningshalten i pastaenden och att framféra och forutsatta
motiveringar till asikter och pastaenden samt att uppfatta strukturen i framférda
motiveringar och bedéma deras giltighet

FI02 Etik (2sp)
Malen for studieavsnittet ar att den studerande ska:

lara kadnna den filosofiska etikens centrala begrepp, fragor och teorier
kunna motivera uppfattningar om det goda och det ratta samt férsta skillnaden
mellan normativa och deskriptiva pastaenden

e kunna presentera logiska och etiska argument muntligt och skriftligt samt motivera
moralens forpliktande karaktar

FI03 Samhalisfilosofi (2sp)
Malen for studieavsnittet ar att den studerande ska:

bli fortrogen med nagra centrala begrepp och inriktningar inom samhallsfilosofin

lara sig att beskriva rattvisa, maktutévning och arbetsférdelning i individers, gruppers
och institutioners verksamhet

lara sig att filosofiskt beddma samhallsordningens uppbyggnad och legitimitet

kunna tillampa sina kunskaper pa aktuella samhallsfragor

FI104 Sanning (kunskapsteori) (2sp)
Malen for studieavsnittet ar att den studerande ska:

e kunna skilja mellan asikter och faktapastaenden och forsta behovet av att motivera
faktapastaenden
forsta betydelsen av sprak och dess betydelse i gestaltandet av verkligheten
kunna beskriva och bedéma filosofiska teorier om sanning, kunskap, verklighetens
natur och vetenskap

FIO5PG Repetition (2sp)
Studieavsnittet repeterar alla kurser i filosofi med centralt innehall:

e ctiska teorier, en férdjupning
e kunskaps- och vetenskapsteori
e politisk filosofi, tyngdpunkt i jAmlikhetsfragor samt globaliseringsfragor
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FIO6PG Spanningar i varlden: terrorism-anarkism och populism (2sp)
Studieavsnittet granskar och analyserar:

e spanningar i varlden-deras bakgrund-nu-lage och en framtidssimulering (futurologi)
av utsatta regioners politiska framtid
granskning av populism, terrorism och anarkism
kursen ar ett studieavsnitt som férenar kurser: sl1-hi1 och fil 3 (samhallsfilosofi)

FI104_HI04 Fornuft - sanning och teknik (2sp)

Studieavsnittet koncenterar sig pa en genomgang av vetenskapliga framsteg i historien,
samtidigt repeterar vi och férdjupar sanningskriterier och férnuftstankande. Studieavsnittet
kan avlaggas med narstudier och/eller natstudier.

PSYKOLOGI
PS01 Den aktiva och larande manniskan (2sp)
| studieavsnittet bekantar vi oss med psykologi som vetenskap:

e manniskans aktivitet och larande ur ett psykiskt, biologiskt, socialt och
kulturellt perspektiv

e faktorer som inverkar p4 manniskans inre och yttre aktivitet, bl.a. kansior,
motiv och situationsfaktorer

e faktorer som inverkar pa vart larande, bl.a. studiemetoder, minnet och tilltron
till sin egen férmaga
skillnaden mellan vetenskaplig kunskap och vardagskunskap
grunderna for psykologisk forskning

PS02 Manniskans utveckling (2sp)

| studieavsnittet behandlas manniskans utveckling och faktorer som inverkar pa den. Fokus
ar pa barndomen och ungdomsaren.

grunderna i nervsystemets utveckling

utvecklingen av kanslolivet, bl.a. anknytningsrelationer, temperament,
kansloreglering och sociala fardigheter

den kognitiva utvecklingen, bl.a. sprak, tdnkande och exekutiva funktioner
identitetsutveckling,bl.a. personlig, social, kulturell och kdnsidentitet
psykologisk forskning, bl.a. tvilling- och adoptionsforskning
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PS03 Manniskan som informationsbearbetare (2sp)

| studieavsnittet behandlas manniskan som informationsbearbetare, dvs manniskans
kognitiva funktioner.

varseblivhing och uppmarksamhet, bl.a. inre modeller, varseblivningscirkeln,
delad och selektiv uppmarksamhet. Varfor lagger vi marke till olika saker?
minne, sprak och beslutsfattande, bl.a. minnets uppbyggnad och funktion,
glémska, snabbt och langsamt tankande, kognitiva bias

den neurologiska grunden fér de kognitiva funktionerna

exempel pa olika neuropsykiatriska och hjarnrelaterade stérningar, bl.a.
varseblivnings- och uppmarksamhetsstérningar, minnesstérningar och
sprakliga stérningar

hjarnans, nervsystemets och nervcellens uppbyggnad och funktion
psykologisk forskning, bl.a. experimentell forskning, fallstudier och
hjarnavbildningsmetoder

PS04 Kanslor och mental halsa (2sp)

| studieavsnittet behandlas kanslor, kansloreglering och mental halsa.

emotionspsykologi, bl.a. kansloreaktionen, kanslors betydelse for kognitiva
funktioner, kansloregleringens betydelse for valbefinnandet och den neurala
grunden for kanslor och kansloreglering

psykiskt valbefinnande och uppratthallande av psykisk balans, bl.a. coping-
och defensmekanismer, somn, stress och kriser

mental halsa, bl.a. de vanligaste psykiska stdrningarna och deras typiska
symptom, olika riskfaktorer som kan ligga bakom psykiska problem och
storningar

olika behandlingsformer fér psykiska problem och stérningar, bl.a. olika slag
av psykoterapier

psykologisk forskning, bl.a. korrelativ och beskrivande undersdkning

PS05 Manniskan som individ och social varelse (2sp)

| studieavsnittet behandlas manniskan som individ och social varelse

arvets, kulturens och den sociala miljons betydelse for
personlighetsutvecklingen

personligheten ur olika synvinklar, bl.a. temperament, egenskapsteorier och
individuella tolkningsstilar

intellligens och kreativitet

gruppers och situationsfaktorers betydelse och paverkan for individen
psykologisk forskning, bl.a. undersékning av individuella skillnader och
exempel pa olika slag av test
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PS06PG Repetition (2sp)
Studieavsnittet innehaller

repetition av centralt innehall i studieavsnitten i psykologi

genomgang av studie- och svarsteknik infér studentskrivningarna

ovning infor studentexamen genom tidigare studentexamensuppgifter och
andra 6vningar

PS07PG Socialpsykologi (2sp)
| studieavsnittet behandlas olika socialpsykologiska fenomen

grupper och gruppdynamik, status och makt, roller och ledarskap
uppkomsten av stereotypier, attributioner, attityder och férdomar

hur miljén och situationsfaktorer paverkar individen och gruppen

teman som karlek, godhet och ondska kan behandlas

psykologisk forskning, bl.a. exempel pa socialpsykologiska undersoékningar

PS08PG Psykologi for YA (1sp)
Kursen ar avsedd for studerande vid YA.

definitioner

inlarningspsykologiska fragor
neuropsykiatriska storningar
forskningsmetodik ur ett psykologisk perspektiv

BI0O9PG_PS08PG Biologi och psykologi for YA (1+1sp)

Se innehall under moduler i respektive amne.

HISTORIA

HI01 Manniska, miljo och historia (2sp)
Studieavsnittets malsattning ar att:

e kanna till de centrala processer som format europeiska samhallena samt det globala
ekonomiska systemet

e forsta utvecklingen som lett till nutidens ekonomiska, samhalleliga och demografiska
fenomen samt kunna analysera olika faktorer som har inverkat pa utvecklingen

HI02 Internationella relationer (2sp)
Malen for studieavsnittet ar att den studerande ska:

e kanna till grundlaggande begrepp, forfaringssatt och centrala utvecklingslinjer inom
den internationella politiken
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e kunna beskriva betydelsen av ideologiska och ekonomiska intressekonflikter for de
internationella relationernas utveckling och kunna bedéma vilken inverkan de har i
dag och i framtiden. (tyngdpunkt 1900-talet)

HI03 Det sjalvstandiga Finlands historia (2sp)
Malen for studieavsnittet ar att den studerande ska:

e forsta hur Finlands politiska utveckling och internationella stallning samt det
finlandska samhallet har formats som en del av den europeiska och internationella
utvecklingen

e kanna till de centrala férandringarna i den finlandska kulturen, samhallet och
ekonomin och forsta deras betydelse fran 1860-talet fram till i dag samt kunna
beddma framtida mdjligheter

HI04 Den europeiska manniskan (2sp)
Malen for studieavsnittet ar att den studerande ska:

e kanna till det centrala europeiska kulturarvet och kunna analysera hur det har
formats i vaxelverkan med andra kulturkretsar

e forsta forandringar inom vetenskap och konst samt manniskobild och kénsroller i
relation till den samhalleliga utvecklingen
forsta hur konsten och populéarkulturen har paverkat historieuppfattningen
kunna analysera betydelsen av vetenskapliga ron och varldsbilder under olika
tidsperioder

HIO05 Sveriges dstra rikshalva blir Finland (2sp)
Malen for studieavsnittet ar att den studerande ska:

e Kanna till de historiska utvecklingslinjerna i Finland och deras koppling till
Ostersjoomradet och utvecklingen i Norden

e Kunna forknippa de historiska utvecklingslinjerna med sin hembygdshistoria och se
utvecklingen ocksa ur den enskilda manniskans synvinkel

e Fain Svenskfinland och finlandssvenskarnas bakgrund i ett stérre perspektiv.

HI06 Globala kulturméten (2sp)

Studerande granskar kulturer och vaxelverkan mellan dem. Som mal fér granskning valjs tva
eller flera av féljande kulturomraden:

Asiens kulturer

Afrikas kulturer

arktiska kulturer

Australiens och Oceaniens ursprungskulturer
Latinamerikas kulturer

Mellanésterns kulturer

Nordamerikas ursprungskulturer
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HIO7PG Repetition (2sp)

Studieavsnittet repeterar och fordjupar de centrala delarna i modulerna i historia och ger
analysberedskap till studentskrivningarna.

HIO8PG Historisk bakgrund till aktuella handelser (2sp)

Vi valjer veckovisa temaomraden utgaende fran nyhetsflédet. Studeranden undersoker
bakgrund-handling -féljder pa kort och lang sikt utgaende fran veckovisa temastudier.
Studeranden goér veckovisa slutarbeten som bedéms.

HIO9PG Barnets, kvinnans och familjens historia (2sp)

Studieavsnittet tar upp centrala vardeférandringar (idéhistoria-socialhistoria) genom historien
och hur de paverkat kvinnans, barnets och familjens dynamik. Avsnittet lyfter fram politiker,
filosofer och forfattare som haft betydelse i utveckling mot jamstalldhet och rostratt.

HIMOPG Katolska kyrkan som maktfaktor (1sp)

Katolska kyrkans verksamhet 6ppnar dorrar till forstaelse av vaxelverkan mellan religiositet
och kulturella traditioner. | studieavsnittet behandlas :

katolska kyrkan som maktfaktor under medeltiden

katolska kyrkan som en del av den medeltida manniskans vardag
tidiga katolicismen i Osterbotten

inflytelserika pavar genom historien

katolska kyrkan i konflikt samt i kamp mot sociala orattvisor
katolska kyrkans avtryck i konst och kultur

| studieavsnittet ingar ett projektarbete.
HI04_FO0I4 Fornuft - sanning och teknik (2+2sp)

Studieavsnittet koncenterar sig pa en genomgang av vetenskapliga framsteg i historien,
samtidigt repeterar vi och fordjupar sanningskriterier och férnuftstdnkande. Studieavsnittet
kan avlaggas med narstudier och/eller natstudier.

HIMOPG_REQ9PG Katolska kyrkan som maktfaktor och del av vardagen (2sp)

Se innehall under respektive modul.
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SAMHALLSLARA

SLO01 Det finlindska samhallet (2sp)

Studieavsnittets malsattning ar att:

kunna lasa och producera faktatext som ar karakteristisk for laroamnet

forsta grundstrukturerna i det finlandska samhallet

kanna till grundlaggande medborgerliga rattigheter, medel och méjligheter att
paverka samt kunna agera som en aktiv medborgare och bli intresserad av att delta i
samhallet

kanna till valfards- och rattsstatens grundpelare och kunna jamféra olika
valfardsmodeller i Norden, Europa och pa andra hall i varlden

kunna granska och beddéma samhallelig paverkan i medierna

SL02 Ekonomikunskap (2sp)

Malen for studieavsnittet ar att den studerande ska:

forsta och bli intresserad av att félja nyheter som berér ekonomi

kanna till samhallsekonomins principer och begrepp

kunna tolka statistik och diagram gallande ekonomi

forsta betydelsen av arbete och foretagsamhet fér ekonomin och samhallet
kunna fatta valgrundade ekonomiska beslut samt ha kontroll dver och planera sin
egen ekonomi

SLO03 Finland, Europa och en varld i forandring (2sp)

Studieavsnittets centrala malsattningar ar att belysa:

den europeiska identiteten, varderingar och pluralistiska samhallen
Finland som en del av EU:s beslutsfattande

EU:s ekonomiska politik och regionpolitik

EU som global aktor

SL04 Lagkunskap (juridik) (2sp)

Malen for modulen ar att den studerande ska :

kanna till Finlands rattsordning och de principer for juridiskt tinkande som styr dess
verksamhet

kunna soka, tolka och anvanda relevant juridisk information

kanna till sina rattigheter och skyldigheter som medborgare, arbetstagare och
konsument samt kunna tillampa sin kunskap i fragor som berér vanliga rattsliga
arenden

kunna analysera juridiska fragor i den offentliga debatten samt de synpunkter som
lyfts fram dar.
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SLO5PG Repetition (2sp)
Studieavsnittets innehall:

e Repetition och férdjupning av SL1-4
e Studieteknik och 6vningar kopplade till studentexamens fragetyper

SL06PG Dokumentarfilm (2sp)

Studieavsnittets mal ar att producera en dokumentar (film) som tar upp brannande fragor i
samhallet.

Forelasningar av larare om journalistik och samhallstrender varje vecka via natet (blended
teaching/learning) som stoder studerandes arbete mot en slutprodukt.

RELIGION
EVANGELISK-LUTHERSK RELIGION

REO1 Religion som fenomen - i judendomens, kristendomens och islams fotspar
(2sp)

| studieavsnittet behandlas religion som fenomen samt de monoteistiska religionerna.

vad ar religion?
religionens betydelse for kulturen och férhallande till samhallet
judendomen, kristendomen och islam: uppkomst, riktningar, centrala drag i
laran och det etiska tdnkandet, aktuella fragor

e religionernas livsstil och viktiga hégtider och riter. Hur leva ut religionen i
vardagen och i samhallet

e religionernas sardrag, mangfald och gemensamma drag

RE02 Kristendomen i varlden (2sp)
| studieavsnittet behandlar vi kristendomen i varlden och kristendomens mangfald

e kristendomens stallning och vaxelverkan med samhallet och kulturen i olika
delar av varlden

e den katolska, ortodoxa och protestantiska, sarskilt den lutherska, kyrkans
uppkomst, sardrag, etiska tdnkande och inflytande i samhallet
huvuddragen i religioner med rotter i kristendomen
karismatisk kristendom, ekumenik och religionsdialog samt aktuella fragor
som berdr kristendomen

e de kristna kyrkornas sardrag, mangfald och gemensamma drag
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REO3 Religioner och religiosa rorelser i varlden (2sp)
| studieavsnittet behandlas religioner som har rétter i Indien, Kina och Japan

e hinduismen, buddhismen, shintoismen, konfucianismen och taocismen samt
sikhismen och jainismen

e religionernas uppkomst, riktningar och centrala drag i laran och det etiska
tankandet

e livsstilen inom religionerna, viktiga hogtider och riter, hur leva ut religionen i
vardagen och i samhallet

e religionens inflytande pa kultur och samhalle, saval i asiatiska lander som i
vastvarlden

e naturreligioner och bakgrunder till nyreligidsa rorelser och deras centrala drag

RE04 Religion, kultur och samhalle i Finland (2sp)
| studieavsnittet behandlas religionernas situation i Finland

e religiositeten i Finland, religionens roll och betydelse i samhallet och for
individen

e religionens betydelse och synlighet i olika sektorer i samhallet, exempel pa
samarbete mellan kyrkan och den offentliga sektorn

e kristendomens utveckling i Finland och hur kristendomen format det
finlandska samhallet och den finldndska kulturen under olika tider
religiés mangfald i Finland
religions- och askadningsfrihet, irreligiositet, fragor om jamlikhet och
diskriminering, religionsdialog

Som en del av studieavsnittet kan den studerande genomféra ett projekt i anslutning till
frivilligarbete eller férdjupa sig i den samhélleliga verksamheten inom négot religiést
samfund.

REO05 Religion inom konsten och popularkulturen (2sp)
| studieavsnittet behandlas religion inom konsten och popularkulturen

e vaxelverkan mellan religion och konst, religionens betydelse fér konstens
utveckling

e religiosa symboler, religios konst och arkitektur och hur religionen tar sig
uttryck i olika konstformer

e hur religiésa teman, symboler och myter anvands i popularkulturen, sasom i
film, musik och konst

e analys av olika tolkningar av Bibelns berattelser och den kristna Iaran med
hjalp av olika konstformer
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REO06 Religion, vetenskap och medier (2sp)
| studieavsnittet behandlas religion, vetenskap och medier

e aktuella religionsforskningsperspektiv, forskningsomraden inom
religionsvetenskap och teologi

e hur religion syns i olika slag av medier samt hur medier anvands i religidsa
sammanhang

e hur religioner behandlas i medier, gallande bl.a. attityder, férestaliningar,
etiska fragor och religionskritik. Vad lyfter man fram och vad lyfter man inte
fram?

e att Iasa kallkritiskt betonas och att det man ser och laser i media inte ar hela
sanningen om en religion eller ett fenom en

e vidiskuterar gransen mellan tryckfrihet och att sara nagon i religionens namn

Som en del av modulen kan den studerande producera ett religionsrelaterat medieinnehall,
gbra en medieanalys eller genomféra en liten religionsrelaterad undersékning.

REO07PG Repetition (2sp)

repetition av centralt innehall i studieavsnitten i religion

genomgang av studie- och svarsteknik infér studentskrivningarna

ovning infér studentexamen genom tidigare studentexamensuppgifter och
andra 6vningar

REO08PG Bibelkunskap (2sp)
| studieavsnittet behandlas Bibelns innehall och betydelse.

Bibelns uppkomst och indelning

Bibelns bocker, budskap och innehall

Olika séatt att tolka Bibeln

Bibelns inflytande p& samhallet och kulturen

Bibeln som grund for etik, moral och den kristna laran

REO9PG Katolska kyrkans avtryck i samhalle och vardag (1sp)

Katolska kyrkans verksamhet 6ppnar dorrar till forstaelse av vaxelverkan mellan religiositet
och kulturella traditioner.l kursen ingar ett projektarbete. | studieavsnittet behandlas :

katolska kyrkan som maktfaktor under medeltiden

katolska kyrkan som en del av den medeltida manniskans vardag
tidiga katolicismen i Osterbotten

inflytelserika pavar genom historien

katolska kyrkan i konflikt samt i kamp mot sociala orattvisor
katolska kyrkans avtryck i konst och kultur

HIMOPG_REO09PG Katolska kyrkan som maktfaktor och del av vardagen (2sp)

Se innehall under respektive modul.
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LIVSASKADNINGSKUNSKAP

LKO01 Jag och det goda livet (2sp)
LKO02 Jag och samhaillet (2sp)

LKO03 Kulturer (2sp)

LK04 Askadningar (2sp)

LKO5 Religioner och irreligiositet (2sp)

LKO06 Framtiden (2sp)

HALSOKUNSKAP
HAO01 Hilsan som resurs (2sp)

Studieavsnittet behandlar faktorer som paverkar manniskans resurser och halsa, olika
foreteelser i olika halsokulturer samt viktiga socialpsykologiska modeller och teorier for att
forklara olika livsstilar. Faktorer som paverkar den egna livsstilen och betydelsen av
livsstilsval.

HAO02 Hilsa och miljé (2sp)

Studieavsnittet behandlar betydelsen av hdlsokommunikation fér manniskors halsosyn och
halsa, den egna livsstilens och de egna konsumtionsvanornas betydelse for miljéns halsa
samt olika former av beroende och de faktorer som paverkar deras uppkomst.

HAO03 Hilsa och samhille (2sp)

Studieavsnittet behandlar samband mellan befolkningens hélsa och social- och
halsopolitiken och den évriga samhallspolitiken, centrala icke-smittsamma och smittsamma
sjukdomair, social- eller halsovardstjanster individen kan soka sig till i olika situationer samt
etiska fragor forknippade med halsa och sjukdom nationellt och globalt.

HA04PG Repetition i hdlsokunskap (2sp)

Studerande repeterar och fordjupar sina kunskaper i halsokunskap samt foérbereder sig for
studentexamensprovet i halsokunskap.

HAO05PG Hilsa och helhet (2sp)

Studieavsnittet behandlar sjukdomar och miljéfragor ur ett samhalls och globalt perspektiv.
Studerande forverkligar ett stdrre projekt inom halsa utgaende fran personligt intresse.
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GYMNASTIK

GY01 En larande och aktiv studerande (2sp)
e gemensamma gymnastikformer och idrottsgrenar som gar att utéva i narmiljon
(inomhus, utomhus och i vatten)
e gymnastikdvningar, lekar och spel som utvecklar undervisningsgruppens
samarbetsférmaga och samhorighet

GYO02 En aktiv livsstil (2sp)
e sjalvvardering, uppratthallande och mangsidig utveckling av de fysiska
egenskaperna (styrka, snabbhet, uthallighet och rorlighet)
rorlighet och kroppsvard
ergonomi
ovningar i par eller grupp som utvecklar samarbetsférméagan och
samhdérigheten

GY03 Nya majligheter (2sp)
e introduktion till nya aktiviteter och idrottsgrenar
e gamla bekanta motionsformer pa nya satt
e sportteknologi

GY04 Gemensam aktivitet (2sp)
e gemensamma motionsformer som framjar din sociala funktionsférmaga och
kansla av samhorighet

GYO05 Rorelse ger energi (2sp)
e motionsformer som ger energi
e avslappning och kroppsvard

GYO06PG Volleyboll 1 (2sp)

e Innehaller 6vningar som tranar upp teknik, taktik och samspel inom volleyboll.
GYO07PG Volleyboll 2 (2sp)

e Innehaller dvningar som tranar upp teknik, taktik och samspel inom volleyboll.
GYO08PG Volleyboll 3 (2sp)

e Innehaller dvningar som tranar upp teknik, taktik och samspel inom volleyboll.
GYO09PG Innebandy 1 (2sp)

e Ovningar och spel som 6var upp teknik, taktik och samspel i innebandy.
GY10PG Innebandy 2 (2sp)

e Ovningar och spel som 6var upp teknik, taktik och samspel i innebandy.



38

GY11PG Innebandy 3 (2sp)
e Ovningar och spel som évar upp teknik, taktik och samspel i innebandy.
GY12PG Bollmix 1 (2sp)
e Ovningar och spel som utvecklar teknik, taktik och samspel.
GY13PG Bollmix 2 (2sp)
e Ovningar och spel som utvecklar teknik, taktik och samspel.
GY14PG Bollmix 3 (2sp)
e Ovningar och spel som utvecklar teknik, taktik och samspel.
GY15PG Kondition (2sp)

e Uthallighetstraning och muskelkonditionstraning.

MUSIK
MUO1 Intro - ljud och jubel (2sp)

| detta studieavsnitt far du lara dig grunderna i allmént musicerande och bekanta dig med
musiken som kulturutbud.

MUO2 Puls - musikaliska uttryck (2sp)

| detta studieavsnitt studerar vi olika finlandska musikkulturer, den finlandska musikens
historia och musicerar i grupp. Malet ar att du hittar ett personligt uttryckssatt inom musiken.

MUO3 Genre - global nyfikenhet (2sp)

| detta studieavsnitt behandlas olika musikkulturer, musikstilar och musikgenrer och du far
mojlighet att prova pa olika uttryckssatt inom musiken.

MUO04 Demo - kreativt tillsammans (2sp)

| detta studieavsnitt har du maéjlighet att paverka utformningen av kursen sjalv. Det kan vara
frdga om ett tvarkonstnarligt projekt, en konsert eller ndgon annan form av framstallande
musikaliskt skapande.

MUO5PG Skolorkester (2sp)

Detta studieavsnitt har du ratt att fa om du regelbundet deltagit i skolorkesterns verksamhet
under gymnasietiden. Skolorkestern ar en projektorkester som dvar infér stérre samlingar
som t.ex. Lucia- och dimissionsfester.
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MUO6PG Korsang (2sp)

| detta studieavsnitt far du arbeta med tonbildning och kérrepertoar féretradesvis fran
rytmmusikens genre. De ar Skolmusik-evenemanget gar av stapeln har du maéjlighet att delta
i det.

BILDKONST
KOO01 Egna bilder, delade kulturer (2sp)

Kursen ger dig grunder i bildskapandets processer. Vi uttrycker oss sjalva genom att teckna,
mala, arbeta digitalt och forma tredimensionellt. Vi iakttar, analyserar, tolkar och bedémer
egna och den visuella kulturens bilder. Vi laborerar med bildens grundbegrepp: komposition,
farg, form, rorelse, rum och tid. Konsthistoriska glimtar far ibland utgéra startskottet.

KO02 Rum, platser och fenomen i miljon (2sp)

Vi lar oss grundbegrepp inom arkitektur och formgivning ss. skala, rum, proportioner,
struktur, farg, form och material. Vi bekantar oss med vart lands formgivning, arkitektur och
offentliga konst. Vi gér egna rum och miniatyrer i olika material. Miljdaspekter, valbefinnande
och sociala motesplatser ar viktiga i planeringen.

KOO03 Bilder kommunicerar och paverkar (2sp)

Vi lar oss analysera och tolka hur det visuella uttrycket anvands i medierna och konsten. Vi
utvecklar vart forhallande till bilder inom bl.a. bildjournalism, reklam, bilder inom
underhallning, popularkultur och serier. Under kursens gang lar vi oss mera om grafisk
formgivning, fotografiets och filmens bildsprak.

KO04 Konstens manga varldar (2sp)

Studieavsnittet tar upp huvuddragen i bildkonstens historia och nutid. Vi lar oss férsta
innehall och uttryckssatt inom bildkonstens olika tidsperioder och kulturer genom eget
skapande. Fordjupar den egna konstkdnnedomen och utnyttjar kunskapen i den egna
framstallningen. Vi dvar upp formagan att analysera egna alster och arbeta sjalvstandigt.

KOO05PG Teckning och malning (2sp)

Utveckla och fordjupa din formaga att teckna och / eller mala. Préva pa olika tekniker
och arbetssatt. Lat dig inspireras till att hitta uttrycksformer som tilltalar dig. Du far
vara med och forma studieavsnittets innehall.

KOO06PG Digital bild (2sp)

Studieavsnittet ger dig maojlighet att préva pa och utveckla ditt bildskapande i digital form. Du
far bekanta dig med anvandbar digital programvara. Du far arbeta inom olika visuella genrer
som konst, grafik, foto, rorlig bild...
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STUDIEHANDLEDNING
SH01 Jag som studerande (2sp)

e studiefardigheter, fardigheter att soka information, formaga att lara sig lara
samt aktuella fragor kring studierna

e studerandes valbefinnande och studieférmaga, sjalvkannedom och att
kartlagga egna styrkor samt utveckling och dokumentering av det egna
kunnandet, egen aktivitet och vardagsfardigheter

e ansokningssystem, informationskallor och digitala hjalpmedel, orientering i
arbetslivet och information om utbildningar pa andra stadiet och vid hégskolor

e studerande arbetar med den individuella studieplanen som innefattar
studieplan, plan fér studentexamen samt plan fér fortsatta studier och
yrkeskarriar

e amnesodvergripande samarbete kring férverkligandet av studieavsnittets
innehall kan ske med 6vriga laroamnen t.ex. da det galler studieteknik

SHO02 Fortsatta studier, arbetsliv och framtid (2sp)

e fortsatta studier och framtid, ansdkan till fortsatta studier bade i Finland och
utomlands, 6vriga fardigheter i anknytning till detta ar kontroll éver den egna
ekonomin, studiestdd och boende
arbetsliv, arbetslivsfardigheter och entreprendrskap
framjande av det egna valbefinnandet, kunskaper och fardigheter som ar
viktiga for att moéta framtidens kunskapsbehov

e aktuella fragor kring gymnasiestudierna samt uppdatering av den individuella
studieplanen, planen fér studentexamen och planen for fortsatta studier och
yrkeskarriar

e amnesovergripande samarbete kring studieavsnittets innehall kan ske med
bl.a. modersmal, sprak, samhallslara och psykologi.

SHO03_07PG Arbetslivsfardigheter - teori och praktik (4-10sp)

e arbetspraktik som utférs oavionad pa en pa forhand godkand arbetsplats
vilket kan motsvara 4-10 studiepoang(SH04-07)
e studiehelheten innehaller alltid en teoretisk del om 2 studiepoang(SHO03)

TEMASTUDIER
TSO01 Internationell studieresa (2sp)

Forberedelse for studieresan t.ex. genom litteratur, sprakstudier, seminarier. Genomférande
av reell eller virtuell studieresa. Utvarderingsrapport och/eller resedagbok.

TS02 Larande i gymnasiet 1: Min dator (1sp)

e Installation av datorn och nédvandiga program
e Filhantering och strukturering av innehallet i datorn
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e Introduktion till abittisystemet och skolans olika larplattformar
e Grunderna i text-, kalkyl- och bildbehandling

TS03 Larande i gymnasiet 2: Vetenskapligt tdnkande (1sp)

e vetenskapligt skrivande
o kallkritik

TS04 Larande i gymnasiet 3: Sa fungerar sprak (1sp)

Fa en forstaelse for grammatikens betydelsen i skrift samt fér inlarning av sprak.
TS05 Larande i gymnasiet 4: Mental traning (1sp)

Inom olika teman behandlas hur vi mentalt fungerar i var vardag.

TS06 Delaktighet och gemenskap: Tutorverksamhet (1sp)

Att lara sig handleda nya medstuderande och konkret arbeta med detta, samt planera och
genomfora aktiviteter for alla studerande.

TS07 Delaktighet och gemenskap: Studerandekarsstyrelse (2sp)

Att aktivt delta i och genomféra de atgarder som foreslas i styrelsen samt av
studerandekaren.

TS08 Vardagsekonomi (1sp)
Att fa inblick i hur man skéter sin vardagsekonomi som ung vuxen.
TS09 Halsa och vdlmaende (1sp)

Via forelasningar, diskussioner och enkater belyser man féljande omraden: respekt och
integritet i relationer samt parférhallanden och sexuella rattigheter.

TS10 Kaydaan salilla (2sp)
Gymma pa finska.
TS11 Foretagsamhet 1: Grunder (2sp)

Vi bekantar oss med féretagsamhetens grunder: férelasningar och studiebesék. Studerande
gor ett "konsultarbete" pa ett regionalt féretag vilket leder till en slutrapport

TS12 Foretagsamhet 2: Fortsattning (2sp)

Studeranden far praktisk inblick i féretagsamhet genom att hen startar-driver-avslutar ett
projekt med ett foretag inom ramen fér Ung foretagsamhet.
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TS13 Mangvetenskapligt projekt (1sp)

Den studerande ska sjalvstandigt eller i samarbete med andra studerande genomféra eller
presentera ett dokumenterat projekt, en undersékning, uppfinning eller annan produkt.

TS14 SI6jd 1 (2sp)

Att planera och framstalla en sléjdprodukt genom att tillampa bade teoretisk och praktisk
kunskap.

TS15 SI6jd 2 (2sp)

Att planera och framstalla en sléjdprodukt genom att tillampa bade teoretisk och praktisk
kunskap.

TS16 Natur (2sp)
Att fa mera kunskap om olika naturaktiviteter samt konkret delta i dessa.
TS17 Jakt 1 (2sp)

Jagaren pa skjutbanan och pa pass
Vapnet, hunden, bytet

Matlagning - jagaren i kdket
Jaktlitteratur

Jakt som sprakdusch

TS18 Jakt 2 (2sp)

Jagaren pa skjutbanan och pa pass
Vapnet, hunden, bytet

Matlagning - jagaren i kdket
Jaktlitteratur

Jakt som sprakdusch

GYMNASIEDIPLOM
Foljande gymnasiediplom ar moéjliga att avlagga vid var skola:
KOGDO02 Gymnasiediplomet i bildkonst (2sp)

Med diplomarbetet visar du pa ditt intresse for bildkonst och visuell kultur. Arbetet gors
utifran arliga nationella uppgifter. Under arbetets gang skapar du ett verk och en portfolio
som du kan anvanda for att visa pa ditt kunnande nar du soker till visuellt betonade studier.
Arbetet skapar en bra grund for att bygga upp ett personligt och livslangt férhallande till
visuell kultur. Diplomprestationen antecknas i ditt avgangsbetyg.
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SDGD03 Gymnasiediplom i slojd (2sp)

Genom en sarskild prestation visa prov pa sitt intresse for sl6jd och de amneskunskaper och
fardigheter som den studerande har utvecklat under gymnasiestudierna.

GYGDO04 Gymnasiediplom i gymnastik (2sp)

Genom en sarskild prestation visa prov pa sitt intresse for gymnastik och de
amneskunskaper och fardigheter som den studerande har utvecklat under
gymnasiestudierna.

MUGDO06 Gymnasiediplom i musik (2sp)

Genom en sarskild prestation visa prov pa sitt intresse for musik och de amneskunskaper
och fardigheter som den studerande har utvecklat under gymnasiestudierna.Visa sitt
musikaliska kunnande och intresse genom att férbereda ett projekt som pavisar kunskaper
och fardigheter i musik eller genom att sammanstalla en portfdlj éver sina musikstudier och
sin musikaliska verksamhet under gymnasietiden.

DAGDO07 Gymnasiediplomet i dans (2sp)

Genom en sarskild prestation visa prov pa sitt intresse for dans och de amneskunskaper och
fardigheter som den studerande har utvecklat under gymnasiestudierna

PEDERSORE GYMNASIUMS EGNA LAROAMNEN:

DANSLINJE

DANO1 Jag och dans (2sp)

DANO2 Grunderna i nutidsdans (2sp)
DANO3 Rorelseimprovisation (2sp)
DANO04 Rytm och rorelse (2sp)
DANO5 Koreografi (2sp)

DANO6 Balett och jazzdans (2sp)
DANO07 Workshop 1 (2sp)

DANO08 Workshop 2 (2sp)

DANO09 Workshop 3 (2sp)

DAN10 Dansens olika kontexter (2sp)
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GO HEALTHY (max 12sp)

Kursinnehallet varierar och intyg ges dver studier inom vard och omsorg.

IDROTTSLINJE

FOTO01 Fotboll 1 (2sp)

Att utvecklas som fotbollsspelare via tekniktraning; allman grundtraning och bollbehandling.
FOTO02 Fotboll 2 (2sp)

Spelplatsspecifik traning; teknik och taktik.

FOTO03 Fotboll 3 (2sp)

Lagtaktik; lagdelars samarbete, férsvarsmodeller, spelmodeller.

FOTO04 Fotboll 4 (2sp)

Individualiserad traning; individens personliga utveckling som fotbollsspelare pa en viss
position.

FOTO5 Fotboll 5 (2sp)

Praktiskt utférande av olika delmoment i fotbollsspelarens traning. Reflektion. Ledning av
traningssekvens.

FOTO06 Fysiktraning 1 (2sp)

Fotbollsspelarens fysiktraning i gym under ledning av fystranare.
FOTO7 Fysiktraning 2 (2sp)

Fotbollsspelarens fysiktraning i gym under ledning av fystranare.
FOTO08 Fysiktraning 3 (2sp)

Fotbollsspelarens fysiktraning i gym under ledning av fystranare.
FOTO09 Individuell gymtraning (2sp)

Att utvecklas fysiskt som fotbollsspelare via gymtraning.

FOT10 Fokus pa traningens uppbyggnad (2sp)

Reflektion kring och planering av fotbollsspelarens traning, bade teoretiskt och praktiskt.
Genomférs i kombination med FOT5.
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FOT11 Spelanalys (2sp)
Vi ser intressanta och aktuella matcher och analyserar olika delar av spelet.

FOT12 Fotbollskultur (2sp)

Gastforelasningar med intressanta idrottsprofiler, matchbesok och deltagande i turneringar.
GRENO01 Grenspecifik traning 1 (2sp)

Att utvecklas inom den egna idrottsgrenen genom mangsidiga traningar i grupp.

GRENO02 Grenspecifik traning 2 (2sp)

Att utvecklas inom den egna idrottsgrenen genom mangsidiga tréningar i grupp.

GRENO3 Grenspecifik traning 3 (2sp)

Att utvecklas inom den egna idrottsgrenen genom mangsidiga traningar i grupp.

INTO1 Intensivtraning 1 (2sp)

Vi jobbar med mangsidiga konditions- och teknikdvningar som passar for alla med intresse
att hdja sin egen kondition och utmana sig sjalv.

INTO2 Intensivtraning 2 (2sp)

Vi jobbar med mangsidiga konditions- och teknikdvningar som passar for alla med intresse
att hoja sin egen kondition och utmana sig sjalv.

INTO3 Intensivtraning 3 (2sp)

Vi jobbar med mangsidiga konditions- och teknikdvningar som passar for alla med intresse
att hoja sin egen kondition och utmana sig sjalv.

ISHO1 Individuell skridskotraning (2sp)

Vi stravar efter att fordjupa studerandes grenkunskap och teknik inom ishockey enligt egen
utgangsniva samt utveckla samarbetsférmagan.

ISHO2 Individuell skridskotraning (2sp)

Vi stravar efter att fordjupa studerandes grenkunskap och teknik inom ishockey enligt egen
utgangsniva samt utveckla samarbetsférmagan.

ISHO3 Individuell tekniktraning (2sp)

Inom studieavsnittet arbetas med puckhantering, skotteknik samt kompletteringsévningar
(skridskoteknik, taktik och spelférstaelse.
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ISHO4 Individuell tekniktraning (2sp)
Under studieavsnittet arbetas med puckhantering, skottévningar och kompletteringsdvningar.
ISHO5 Taktik och spelforstaelse (2sp)

taktisk medvetenhet

spelforstaelse

spelsystem

kompletteringsovningar (skridskoteknik, puckhantering och skotteknik)

FORO01 Niringsléra (1sp)

Inom studieavsnittet behandlas hur mycket ska jag ata, trana och vila som aktiv idrottare.
Forelasningar inom temat samt personliga skriftliga reflektioner.

FORO02 Mental trining (1sp)

Idrottarna coachas inom mental traning, reflekterar dver installningen till sig sjalv och sin
idrott samt gor personliga skriftliga reflektioner.

INTRESSEKURSER

INTR01-04 Intressekurs: konsument (2sp)

Deltagande i olika kurser och/eller utbildningsprogram.

INTRO05-08 Intresskurs: producent (2sp)

Planering och genomférande av olika program och/eller aktiviteter.
INTR09-12 Intressekurs: kompetens (2sp)

Avlaggande av olika typer av kurser, landsomfattande prov eller cerfifierande utbildningar
t.ex. kdrkort, ordningsmannakort, hygienpass, forsta hjalpen-kort,
lakemedelsbehandling(MiniLOP).

INTR13 Kulturproduktion 1 (2sp)
Deltagande i lokal eller regional produktion inom t.ex. dans, konst, musik, teater.
INTR14 Kulturproduktion 2 (2sp)

Deltagande i lokal eller regional produktion inom t.ex. dans, konst, musik, teater.
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INTR15 Kulturkarnevalen (2sp)

Deltagande i karnevalens programaktiviteter. Skriftlig rapport och muntlig presentation samt
information for medstuderande.

TEORI OCH PRAKTIK

I laroamneshelheten kan studerande kombinera praktiskt arbete inom ett foretag eller pa en
annan arbetsplats med gymnasiestudier. Under en period kan studerande avlagga upp till
sex studiepoang genom praktiskt arbete. Darutdver avlaggs teoretiska studier som anknyter
till det praktiska arbetet och som utgér tva studiepoang. De praktiska delarna kan variera i
omfattning, medan en teoretisk del alltid ar obligatorisk.

Laroamneshelheten kan fokusera pa olika branscher under olika lasar.

Den praktiska delen av helheten ar praktik och inte avionat arbete.
TOPO01 Teoretisk grund (2sp)

TOPO02 Arbetspraktik 1 (2sp)

TOPO03 Arbetspraktik 2 (2sp)

TOPO04 Arbetspraktik 3 (2sp)



